
 «کلینیک مشاوره پژوهش مراد»نامه اجرایی شیوه

 های علمی و فناوری دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی تهرانمرکز پژوهش

 

 اجرا مقدمه و ضرورت

دهد بخش قابل توجهی ها نشان میوابسته است. تجربه دانشگاه« تحلیل معتبر»و « طراحی درست»کیفیت پژوهش در علوم پزشکی بیش از هر چیز به 
خاب گیری، محاسبه حجم نمونه، انتها ناشی از خطاهای رایج در تعریف سؤال، انتخاب طرح مطالعه، نمونهنامههای پژوهشی و پایاناز مشکلات طرح

 تخصصیدهند؛ یعنی زمانی که با یک مشاوره کوتاه و ت. این خطاها معمولاً در ابتدای مسیر رخ میدهی اسهای آماری، مدیریت داده، و گزارشآزمون
را به دنبال نتایج چاپ مالی بالا، رد شدن پروپوزال، نتایج غیرقابل اتکا، و کاهش احتمال و  اند، اما اگر دیر شناسایی شوند هزینه زمانیقابل پیشگیری

 دارند. 

اپیدمیولوژی و آمار زیستی و نیز دانشجویان  تخصصی ظرفیت ارزشمندی از اساتید و دانشجویان دکتریعلوم پزشکی تهران  از سوی دیگر، در دانشگاه
های دانشجویی و گیرد، هم کیفیت پژوهشدارد که اگر به شکل ساختارمند در دسترس قرار و نگارش و انتشار مقاله روش تحقیق وجود مسلط به خبره 

با ایجاد یک زمان و مکان  «کلینیک مشاوره پژوهش مراد»کند. برد و هم پیوند بین علوم پایه و بالین را تقویت میهیئت علمی را بالا میاعضای جوان 
کند که هم به حل مسئله فوری پژوهشگران تبدیل می گیریثابت هفتگی برای مشاوره روشمند، این ظرفیت را به یک خدمت قابل اتکا و قابل اندازه

 .دهدسازی علمی را توسعه میافزایی و شبکهصورت غیرمستقیم مهارتکند و هم بهکمک می

 هدف و دامنه

برای ارتقای  مقاله، نگارش و انتشار آمار زیستی، در حوزه روش تحقیق، اپیدمیولوژی مدت و اثربخشکلینیک، ارائه مشاوره تخصصی کوتاه هدف اصلی
 .کار استهای دانشجویی و اعضای هیئت علمی تازهکیفیت پژوهش

ها، برنامه تحلیل آماری، حجم نمونه، مدیریت داده و شامل کمک در تبدیل ایده به سؤال پژوهشی، انتخاب طرح مطالعه، کنترل سوگیری دامنه خدمات
جایگزین انجام کامل تحلیل یا نگارش توسط مشاوران به هیچ عنوان دارد و « ای/آموزشیشاورهم»است. کلینیک ماهیت و انتشار دهی علمی مسیر گزارش

 .شودنمی

 زمان، مکان و قالب برگزاری

 -خیابان وصال شیرازی -بلوار کشاورزهای علمی و فناوری دانشجویان به آدرس:  پژوهشدر محل مرکز  هفتگی در روزهای چهارشنبهصورت کلینیک به
، ثبت حضوریهای شاورهانجام م، رزرو مشاوره از طریق سایتگردد: شود. هر جلسه با یک روند ثابت اجرا میبرگزار می ۵۶پلاک  -نبش خیابان ایتالیا

 .قابل افزایش خواهد بود دقیقه 45رد پیچیده تا است و برای موا دقیقه 30. مدت استاندارد هر نوبت مشاوره یروجی و در صورت نیاز تعیین پیگیر خ

 شرایط و ضوابط عضویت مشاوران

مدار ارائه دهند. باید از نظر علمی و پژوهشی واجد صلاحیت باشند و بتوانند مشاوره دقیق، کاربردی و اخلاق« کلینیک مشاوره پژوهش مراد»مشاوران 
شود؛ از پوشان( و داشتن سابقه پژوهشی قوی انجام میهای هم)اپیدمیولوژی/آمار زیستی/روش تحقیق یا حوزهانتخاب مشاوران بر اساس تخصص مرتبط 

همچنین حضور در جلسه  .های پژوهشی، و آشنایی عملی با طراحی مطالعه و تحلیل دادهجمله انتشار مقاله علمی معتبر، مشارکت مؤثر در پروژه
 .ای بودن و نه انجام کار به جای پژوهشگر( الزامی استایبندی به حدود خدمات کلینیک )مشاورهتوجیهی، امضای تعهد محرمانگی و پ

 فرآیند دریافت و ارائه مشاوره

شود که در نجام میا های علمی و فناوری دانشجویانرسانی مرکز پژوهشبه صورت منظم و هفتگی در بسترهای اطلاع لینکاز طریق  ثبت درخواست
 .گرددهای ضروری درج میاصلی و فایلو پرسش آوری داده/تحلیل/نگارش(، نیاز ، مرحله کار )ایده/پروپوزال/جمعهنوان پروژ عپژوهشگر، آن 



ترین مشاور )اپیدمیولوژی، آمار زیستی، یا روش کننده به مناسبشود تا هر مراجعهانجام می هاتیم مرکز پژوهشتوسط  و اختصاص زمان دهینوبت
 .دهی( ارجاع شودتحقیق عمومی/گزارش

شود، بعد شرایط و امکانات پروژه )مثل ابتدا موضوع و سؤال پژوهش روشن میشود: محور اجرا میبر مبنای یک الگوی کوتاه و خروجی جلسه مشاوره
 .دهدهای بعدی ارائه میگردد، و در پایان مشاور چند پیشنهاد مشخص و قابل اجرا برای قدمزمان و منابع( بررسی می داده،

های کلیدی و اقدامات بعدی است. در صورت نیاز، یک شود که شامل توصیهانجام می« برگه خروجی مشاوره»الزامی است و به شکل  ثبت خروجی
 .شوده بعد تعیین میپیگیری کوتاه در جلسه هفت

 استانداردهای اخلاقی، محرمانگی و داده

های دارای اطلاعات هویتی یا حساس بدون های سلامت پایبند است. بررسی دادهبه محرمانگی اطلاعات پژوهشی و داده مشاوره پژوهش مراد کلینیک
مسیر ازمند مجوز اخلاق پژوهش هستند، مشاوره صرفاً در حد راهنمایی هایی که نیشود. در پروژهسازی و بدون رعایت ضوابط مرکز انجام نمیناشناس

نفع بودن در نتایج، یا دامه اجرای پژوهش باید منطبق بر فرآیند رسمی باشد. هرگونه تعارض منافع )رقابت مستقیم، ذییا ا شود و شروعکلی ارائه می
 .ای( باید اعلام و موجب ارجاع به مشاور دیگر شودتضاد حرفه

 مدیریت کیفیت و ارزیابی اثربخشی

(، گزارش دوماهشود. در پایان هر دوره )مثلاً هر صورت مستمر ثبت میکنندگان بهها، موضوعات پرتکرار، و رضایت مراجعهآمار جلسات، تعداد مشاوره
شده، یا سابمیت مقاله( شده، برنامه تحلیل تکمیلاصلاحگیری )پروپوزال های قابل اندازهای از خروجیعملکرد شامل میزان استفاده، نرخ رضایت، و نمونه

 .ای منجر شودصفحهتواند به تولید محتوای آموزشی کوتاه در ابتدای جلسات یا انتشار راهنمای یکگردد. موضوعات پرتکرار میارائه می مخاطبینبه 

 مشاوران ها برای ها و مشوقمزیت

 :شودای و علمی نیز محسوب میای مشاوران صرفاً یک فعالیت داوطلبانه نیست؛ یک فرصت حرفهبر « کلینیک مشاوره پژوهش مراد»حضور در 

 ای مستند برای شود و سابقههای رسمی مرکز درج میها و گزارشرسانیعنوان عضو تیم کلینیک در اطلاعنام مشاور به :اعتبار و برند علمی
 .کندآموزشی ایجاد میو  رزومه علمی

 نویسندگی، یا نقش منتورینگ در های پژوهشی، همبالین( زمینه همکاری–ای )پایهرشتههای بینارتباط مستمر با پروژه :هدفمندسازی شبکه
 .کندهای معتبر را تقویت میپروژه

 علمی را تقویت سازی شناسی و تصمیممحور مهارت انتقال مفاهیم روشهای کوتاه و مسئلهمشاوره :های تدریس و منتورینگتقویت مهارت
 .های آموزشی آینده ارزشمند استکرده و برای نقش

 روز ماندن دانش کاربردی، شناخت نیازهای پژوهشی مواجهه با مسائل واقعی پژوهشگران باعث به : های واقعی و متنوعدسترسی به پروژه
 .شودمحور میدانشگاه و توسعه دید مسئله

 امتیازات جوایز مجمع سالیانه مرکز لحاظ نامه رسمی صادر کند و در یا معرفی ای گواهی همکاریورهصورت دبهمرکز : گواهی و امتیاز داخلی
 میگردد.

 

برای دریافت مشاوره تخصصی در روش تحقیق، اپیدمیولوژی و آمار زیستی، به  ر در دسترس و رایگانبا ایجاد یک مسی «کلینیک مشاوره پژوهش مراد»
زمان پل ارتباطی مؤثری میان علوم کند و همکمک می اعضای جوان هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهرانهای دانشجویی و ارتقای کیفیت پژوهش

انمند و دارای سابقه پژوهشی معتبر، ثبت خروجی هر جلسه، و ارزیابی مستمر کیفیت سازد. این کلینیک با تکیه بر حضور مشاوران تو پایه و بالین می
تر کند و فرهنگ پژوهش دقیق و مسئولانه را در کند خطاهای قابل پیشگیری را کاهش دهد، زمان رسیدن از ایده تا نتیجه را کوتاهخدمات، تلاش می

 .دانشگاه تقویت نماید


